
 

 

 :الشخصيةالمعلومات 

 أنوار محمد أبوديب:     الاســــــــــم

 القطيف -السعودية  العربية المملكة:     العنــــــوان

 0809586050:      الجوال رقم

 سعودية:        الجنسية

 متزوجة:     الاجتماعية الحالة

 noarah20009@hotmail.com:    الإلكتروني البريد

 الأهداف:

عمل يجعلني ب ل عمل يضمن لي مستقبل زاهر ,القياموالحصول علي خبره اكثر في مجا والعملية العلميةتطوير مهاراتي 

 ابدأ بالاحتضار(.)كلما توقفت عن العمل فأنني  المقولةنصب عيني  أضعامارس ابداعي ومهاراتي ,

 المستوى التعليمي:

 يوس تخصص خدمه اجتماعيه من جامعه الملك سعودشهادة البكالور-

  8من 9,,6بتقدير جيدجدا مرتفع مع مرتبه الشرف الثانيه,بمعدل

  009,-008,عام 

 دبلوم )ارشاد أسري( من جامعة عين شمس بتقدير ممتاز-

 متازدبلوم أخصائي نفسي وتعديل سلوك بتقدير م -

 TOTحاصلة على دورة تدريب مدربين -

 :التدريبيةالدورات 

 انجليزيه من معهد اللغات بتقدير ممتاز لغةدوره ●

 %56انجليزيه بمعدل  لغةدوره ●

 انجليزيه وحاسب الي من برنامج الامير محمد بن فهد لغةدوره ●

 انجليزيه من مستشفى سعد التخصصي  لغةدوره ●

 انجليزيه من معهد تطوير بتقدير ممتاز لغةدوره ●

 (BLS),الانعاش الرئويالأوليةدوره الاسعافات ●

 في التعامل مع الاطفال.عديدة دورات 0

 دورة تحليل رسوم الاطفال.0

 سيره ذاتية

mailto:noarah20009@hotmail.com


 العادات السبع للناس الأكثر فعالية في العالم.0

 حضور برنامج إعداد أخصائي تعديل سلوك الأطفال.0

 للأطفال.دورة مقاييس نفسية 0

 حضور )مهارات قيادات العمل التطوعي(.0

 .حضور )موهبة طفلي كيف أكتشفها وأنميها( 0

 ()المهارات الشخصية والاجتماعية لمرحلة رياض الاطفال0

 العديد من الدورات التي تختص بمجال الطفولة 0

 كإرشاد الاطفال وقت الازمات 

 دورات تطبيقية في تعديل السلوك 

 أثر الصدمات على المستوى الاكاديمي وغيرها . 

 برنامج تثقيف الأم والطفل .

 دورة في الخطط التربوية الفردية

 الخطط الخاصة فيها دورة في صعوبات التعلم و

 والمراهقينللاطفال   وتحليل السلوك التطبيقي والعلاج المعرفي السلوكي

 تطبيقات عمليه في تعديل ا لسلوك

 الخبرات:

 تدريب صيفي في مستشفى ارامكوا لمده شهرين●

 شهور 5تدريب في مستشفى الامير سلمان بن عبدالعزيز بالرياض لمده ●

 بالدمام لمدة ثلاث شهور للصحة النفسيةتدريب في مستشفى الامل ●

  007,-7-6الى  009,-,-6العمل بمستشفى المواساة من ●

  050,-,5-55الى  005,-0-,,العمل بمستشفى سعد التخصصي من ●

 050,-6-57الى ,05,-0-57العمل بمستشفى الزهراء العام من ●

 هـ5660الى  5606-8-55من  تماعية في روضة القطيف النموذجيةالعمل كمرشدة طلابية واخصائية اج●

 .0,5,/ 50لى شهر ا 056,/0/6العمل كمرشدة طلابية من 

 :المهارات

 المختلفة بما فيهم الاطفالفي التعامل مع الشخصيات  المهارة●

ربوية لكيفيه التعامل مع الأطفال وحسب تربوية توعويه وعمل نشرات ت وبرامج  اتمحاضرل مهارة الإعداد و الإلقاء●

 الاحتياجات الوظيفية.

 العمل بصوره مفرده او مع فريق عمل●



 مع فريق العمل مهاره في مناقشه الحالات في اجتماعات●

 المختلفةمهاره في فهم النفسيات ●

 القدرة علي حل المشاكل والتعامل معها●

تم حضور العديد من المحاضرات مثل عن السكر والعنف والايذاء ومهارات فنون النقد والتوجيه ومحاضره في 0

 امراض التمثيل الغذائي وغيرها

 في مستشفى الملك فهدتم حضور حلقه نقاش عن مرضى الكلى وزراعه الكلى 0

 حضور تدريب بقسم الخدمات الاجتماعية بمستشفى ارامكوا لمدة اسبوعين0

 مع الاطفال وتحليل رسوم الأطفال  كالتعامل الايجابي  المختصة بالطفولةوالبرامج  حضور العديد من المحاضرات 0

 .وغيرها والتعليم المثمر, ودورات في التعامل مع الاطفال

 تدريبيه في المقاييس النفسية .ضور دورة ح0

 .للفئة المستهدفة تفعيل برامج خاصة بالأيتام0

 تفعيل برنامج فطن للفئة المستهدفة التي أعمل معها.0

 القبول والتسجيلكل ما يخص وبرامج الارشاد و كبرامج الانضباط وبرنامج رفقالتربوية  تفعيل العديد من البرامج 0

 .. وبرامج الإذاعة المدرسية 


